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BEKOSZONTO

KEDVES LATOGATONK!

Tirelmetlendl varjuk a tavaszt. Nemcsak azért, mert a
hosszu tél utan napsitésre és melegre vagyunk, hanem
azért is, mert j0 néhany (j, izgalmas programot talaltunk
ki vasarldinknak.

Persze a tél sem telt eseménytelenil. Ahogy minden
évben, gy idén is vendégl lattuk a Mikulast, aki sok
vidamsagot és ajandékot hozott a gyerekeknek. A
karacsonyra valtozatos kézmivesprogramokkal
készilltiink az adventi hétvégéken, kisorsoltunk egy
gyonyord Peugeot 301-est és ot feldiszitett karacsonyfat
is. Karacsonykor pihentiink egy kicsit, de csak azért,
hogy januarban tjabb meglepetéssel szolgdljunk:
nyeremeényjatékunkban 41 véasarlonak volt ,malaca”,
azaz nyert tobbek kozott 50 ezer forintos vasarlasi
utalvanyokat. A tél vége felé, Valentin-napon egy
szerencses szerelmespart drvendeztettiink meg, nem is
akarmilyen dijjal: egy kétszemélyes, thaiféldi uttal.

Es hogy mit terveziink tavaszra? Hasonl6an véltozatos
élményeket és rengeteg nyereményt.

Marcius 20-an aruhazunk késd estig tart nyitva.

Este 8 ora utan lzleteink nagy kedvezményeket kinalnak,
a szorgalmas vasarlok kozott pedig 50 ezer forintos
Vértes Center véasarlasi utalvanyokat sorsolunk ki.

Aprilisban ismét nyereményjatékot inditunk,
amelynek fddija egy fiirge kis robogd. Szeretné a friss
tavaszi id6t két keréken élvezni? Vasaroljon legaldbb
Otezer forintért, és alma valora valhat.

Aprilis 3-an a hisvéti nyuszi lesz az aruhazunk
vendége. Sajat szekerén érkezik, megpakolva ajandék
csokitojasokkal. Kézm(ives-foglalkozasainkon a
szorakozas mellett értékes dijak is varjak a gyerekeket:
aki mindharom pecsétiinket 6sszegyijti, az a nap
végeén biciklit, rollert vagy gorkorit nyerhet.

A Vértes Center majus 9-én tartja nyolcadik
sziiletésnapjat, amit nyolcféle szines programmal
iinnepliink meg. Divatshow-val, a Csodak Palotaja
utazo kiallitasaval, neves sztarokkal csapunk majd
oriasi bulit.

A tavaszt és az iskolaévet majus 30-an felszabadultan,
vidam gyereknapi programokkal bicsuztatjuk, hogy
utdna fejest ugorhassunk a nyarba és a vakacioba.

Szines tavaszi programjainkon sok szeretettel varjuk.

Bakai Lilla
marketingvezetd




HIREK

/\ Vértes Center tavaszi programajanlo: Trendajanlo 4-10
VERTES Late Night Shopping Tavaszi kuponok 11-16
SENTEC marcius 20. . .
Részletek a magazin 17. oldalan. Late Night Shopping 17
Robog6 nyereményjaték Husvét 18
aprilis 1-30. kozott o
Részletek a magazin 21. oldalan. Konyvajanlo 19
Huasvét Moziajanlo 20
aprilis 3. ) o
Részletek a magazin 18. oldalan. Robog6 nyereményjaték 21
8. sziiletésnap 8. szilletésnap 22
majus 9. -
Részletek a magazin 22. oldalan. Utazésajanlo 23
Gyermeknap Szépségtrend 24
majus 30. ,
Részletek a magazin 26. oldalan. Mozgastrend 25
Gyermeknap 26

A Vértes Center vasarlasi utalvanya L
1000 és 5000 Ft-os cimletekben kaphato, Uzletlista 27
és a plaza tobb mint 40 iizletében bevalthato.

Vasarlasi utalvany 28
Megvasarolhato az informacios pultnal, de
a www.vertescenter.hu oldalon is megrendelhetd.
Részletek a magazin hatoldalan és
a www.vertescenter.hu oldalon.

NYITVA TARTAS: SZOLGALTATASOK:

Bevasdrlokdzpont: H-V: 08:00-24:00
Uzletek: H-S20: 10:00-20:00, V- 10:00-18:00* m It E
Ettermek, kavézok: H-V: 10:00-21:00* Centerinformacio wif ATM Fodraszat Ettermek Kavézok

Parkolck: H-V: 08:00-24:00

*Egyes lizletek, éttermek, kdvézok nyitva tartasa eltérhet. t Y P
2015. marcius 15-t6l kezdddden a kiskereskedelmi (izletek vasarnapi ﬁ d%
nyitva tartasa a 2014. évi ClI. torvény szerint.

Unnepi nyitva tartas: marcius 15-6n, aprilis 6-én, illetve méjus 1-jén iizleteink Mozi Pelenkazo
Zdrva tartanak, de az ételudvar, a kavézok, valamint a mozi vérja a ldtogatokat.

a8

Kozel 50 lizlet éttermek « kdvézok e mozi egy helyen, két emeleten 500 ingyenes parkold e mozgéssériilt parkold «illemhelyek




TRENDAJANLO

2015 TAVASZAN

ismét megkezdi hodito utjat
A FARMER.

Legyen sz0 ruharol,

ingrél, nadragrol,

'MOST MINDEN
FORMABAN DIVATOS!

A szinek kozil

A KEK ES ANNAK
LEGKULONBOZOBB
ARNYALATAI
nyernek majd teret.

Barbi

Kabat: Tally Weijl 19.995,-
Ruha: Orsay 7.995,-
Csizma: CCC 9.990,-

Taska: Bijou Brigitte 9.990,-




Juli Laci Barbi

Kabat: Orsay 24.995,- Nadrag: Pepe Jeans 24.950,- Puléver: C&A 4.590,-
P6l6: Pepe Jeans 8.950,- P6l6: Pepe Jeans 11.950,- Ing: C&A 2.790,-
Nadrag: Pepe Jeans 27.950,- Cip6: Playersroom/Nike 29.990,- Farmer: C&A 5.990,-

Cip6: CCC 7.990,- Cip6: Deichmann 5.990,-
Taska: Bijou Brigitte 6.490,-

Napszemiiveg: VisionExpress/Guess: 39.990,-

a——
-

B
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Juli

Kabat: NEW YORKER 8.990,-

Ing: C&A 3.990,-

Farmer ing: NEW YORKER 5.990,-
Farmer: NEW YORKER 9.990,-
Cip6: Playersroom/Nike 14.999,-
Taska: Bijou Brigitte 4.990,-
Fagyi: Gusto
190,-/gombadc
30,-/édestolcsér

6 | VERTES CENTER VILAGA | TAVASZ



Juli Barbi
Dzseki: Cosmos City 7.695,- Poncsd: Orsay 6.995,-
Puldver: Tally Weijl 7.995,- Ruha: C&A 8.590,-
Szoknya: NEW YORKER 4.990,- F Csizma: CCC 9.990,-
Bakancs: CCC 9.990,-

TAVASZ | VERTES CENTER VILAGA | 7



Barbi

Kosztiim felsd: Orsay 11.995,-

Nadrag: Orsay 7.995,-

Bliz: Orsay 5.995,-

Taska: David Jones 9.990,-

Ora: Ujvilag Ekszer Ora/DKNY 38.900,-
Nyaklanc: Bijou Brigitte 2.990,-

Cip6: €CC 7.190,-

Laci

Oltony: Balance 41.980,-
Ing: Balance 10.990,-
Ov: Balance 5.990,-
Ora: Ujvilag Ekszer Ora/Police 51.900,-
Cip6: Deichmann 9.990,-
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Juli Barbi
Kabat: NEW YORKER 5.990,- Blézer: Cosmos City 4.995,-

Fels6: NEW YORKER 4.990,- Szoknya: Tally Weijl 5.995,-
Szoknya: NEW YORKER 2.990,- Cip6: Deichmann 7.990,-

Téska: C&A 4.590,- Téska: David Jones 10.990,-

Cip6: Playersfoon;/Nike 32.999 -

Laci

Dzseki: 4_Skandinavia 31.990,-
Ing: 4_Skandinavia 15.990,-
Farmer: 4_Skandinavia 21.990,-
Cip6: Playersroom/Nike 39.999,-

-
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Laci

Puldver: Inside 16.990,-

Nadrég: Inside 10.990,-

Cip6: Playersroom/Nike Air Max 39.999,-
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‘SeLe| UieAloH :feH ‘sauby Bipad zsnH
‘eUUY SBIqO] :SURIZSIZSSY BuISZNI4 0SZog :1SIIAS Jogey) zoul|bl



KUPONOK

VISION EXPRESS

7

N

EKSZER | ORA

’

UJVILAG

TATABANYA

o
2
m N
20
8y
N
i<

KIMERT PARFUM

BioTechy$4"

déner & pizza

TALLY WEill

TAVASZ | VERTES CENTER VILAGA | 11

A KUPONOK KIZAROLAG A TATABANYAI VERTES CENTER BEVASARLOKOZPONTBAN VALTHATOK BE.



KUPONOK

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden termék teljes fogyasztoi
arahol.

A kupon kizérélag a Vértes Center
Bevasarlokozpontban taldlhaté Vision
Express iizletben vélthatd be a
kuponon jelzett napon felvett
megrendelések esetén. A kupon
kedvezménye mas kedvezménnyel
nem vonhato ssze. A bevaltds
tovabbi feltételeit keresse iizletiinkben.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden Nike, Converse és Helly
Hansen termékre. 20% kedvezmény
minden egyéb termékre.

Az ajanlat més akciéval, PlayersClub
vasarlassal nem 6sszevonhatd.

A kupon ellenében két vagy annal
tobb akcids termék vasarlasa esetén
10% kedvezmény a végosszeghdl.

5

Gondoljon iddben a ballagasra.
A kupon ellenében 5000 Ft feletti
vasarlas esetén a fényképes
ballagasi szalag INGYENES!

ERVENYES:
5. MARCIUS 11.

12 | VERTES CENTER VILAGA | TAVASZ

ERVENYES:
5. MARCU S 11.
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A kupon ellenében 20% kedvezmény
egy kivalasztott termékre.

Az akcié mas akciéval, kedvezménnyel
nem vonhato 6ssze, elsé aras,
szorélapos és leértékelt termékekre
nem vonatkozik.

ERVENYES:
MARCIUS 11-

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden termékre.

A kedvezmény mas kedvezménnyel
nem vonhatd 6ssze, és készpénzre
nem vélthatd.

e

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden kdnyvre és hangoskdnyvre.

A kedvezmény mas akciéval vagy
kedvezménnyel nem vonhat6 6ssze.
Egy vasérlasnal egy kupon
érvényesithetd.

A kupon nem érvényes online és
antikvér izletiinkben, csak a Vértes
Center Bevasarlokdzpontban talalhato
Libri Kényvesboltban vélthaté be.

-

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a vasarlas végosszegébal.

A kedvezmény menii vdsarlésa esetén
nem érvényes, illetve mas
kedvezménnyel nem dsszevonhato.

-

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében az arany és eziist
ekszerekre 15%, karorakra és

ekre 10%

A kupon Thomas Sabo termékekre
nem érvényes.

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a dekorkozmetikumok arahol.

ERVENYES:
MARCIUS 11

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden Jpress termék arabol.

A kedvezmény akcids termékekre nem
vonatkozik.

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a vasarlas végosszegébal.

A kedvezmény menii vésrlasa esetén

nem érvényes, illetve mas
kedvezménnyel nem dsszevonhato.

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A KUPONOK KIZAROLAG A TATABANYAI VERTES CENTER BEVASARLOKOZPONTBAN VALTHATOK BE

A kupon ellenében 20% kedvezmény
a teljes ard mozijegy arabol.

Az akci6 mas kedvezménnyel nem
vonhato 6ssze! Egy kuponnal
legfeljebb 2 db mozijegy vasarolhato.
A kupon csak az érvényességi napon
tartott misorrendi eldadasokra
hasznélhato fel!

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében minden teljes aru
budmil termékre 20% kedvezmény.

Ajanlatunk egyéb kedvezménnyel nem

Osszevonhato és akcios termékekre
nem vonatkozik.

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a nem akcids termékek arabol.

A kedvezmény mas akciéval nem
osszevonhato.

ERVENYES:
MARCIUS 11.

A kupon ellenében 15.000 Ft feletti
vasarlas estén 10% kedvezmény a
végosszeghdl.

A kedvezmény az akcids termékekre
nem vonatkozik.

ERVENYES:
MARCU S 11.
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KUPONOK

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden termék teljes fogyasztoi
arahol.

A kupon kizérélag a Vértes Center
Bevasarlokozpontban taldlhaté Vision
Express iizletben vélthatd be a
kuponon jelzett napon felvett
megrendelések esetén. A kupon
kedvezménye més kedvezménnyel
nem vonhat6 6ssze. A bevaltds
tovabbi feltételeit keresse iizletiinkben.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden Nike, Converse és Helly
Hansen termékre. 20% kedvezmény
minden egyéb termékre.

Az ajanlat més akciéval, PlayersClub
vasarlassal nem 6sszevonhatd.

A kupon ellenében két vagy annal
tobb akcids termék vasarlasa esetén
10% kedvezmény a végosszeghdl.

Gondoljon iddben a ballagasra.
A kupon ellenében 5000 Ft feletti
vasarlas esetén a fényképes
ballagasi szalag INGYENES!

|
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A kupon ellenében 20% kedvezmény
egy kivalasztott termékre.

Az akcié mas akciéval, kedvezménnyel
nem vonhat6 6ssze, els6 aras,
szorélapos és leértékelt termékekre
nem vonatkozik.

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden termékre.

A kedvezmény mas kedvezménnyel
nem vonhatd 6ssze, és készpénzre
nem vélthatd.

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden kdnyvre és hangoskdnyvre.

A kedvezmény mas akciéval vagy
kedvezménnyel nem vonhatd 6ssze.
Egy vésérlasnal egy kupon
érvényesithetd.

A kupon nem érvényes online és:
antikvér izletiinkben, csak a Vértes
Center Bevasarlokdzpontban talalhato
Libri Kényvesboltban vaélthato be.

B e B

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a vasarlas végosszegébal.

A kedvezmény menii vasarlésa esetén
nem érvényes, illetve mas
kedvezménnyel nem dsszevonhato.

e memmemme—ooooooCooooEEm
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A kupon ellenében az arany és eziist
ekszerekre 15%, karorakra és

ekre 10%

A kupon Thomas Sabo termékekre
nem érvényes.

A kupon ellenében 10%
kedvezmény a parfiimok arabol.

A kedvezmény utéantdltés esetén is
érvényes.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden Jpress termék arabol.

A kedvezmény akcids termékekre nem
vonatkozik.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a vasarlas végosszegébdl.

A kedvezmény menii vasdrlasa esetén
nem érvényes, illetve mas
kedvezménnyel nem dsszevonhato.

A kupon ellenében 20% kedvezmény
a teljes ard mozijegy arabol.

Az akci6 mas kedvezménnyel nem
vonhat6 6ssze! Egy kuponnal
legfeljebb 2 db mozijegy vasarolhato.
A kupon csak az érvényességi napon
tartott misorrendi eldadasokra
hasznalhato fel!

GOsszevonhato és akcios termékekre
nem vonatkozik.

A kupon ellenében minden teljes ard
budmil termékre 20% kedvezmény.
Ajanlatunk egyéb kedvezmeénnyel nem

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a nem akcids termékek arabol.

A kedvezmény mas akciéval nem:
Gsszevonhato.

A kupon ellenében 15.000 Ft feletti
vasarlas estén 10% kedvezmény a
végosszegbdl.

A kedvezmény az akcids termékekre
nem vonatkozik.

A KUPONOK KIZAROLAG A TATABANYAI VERTES CENTER BEVASARLOKOZPONTBAN VALTHATOK BE.
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KUPONOK

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden termék teljes fogyasztoi
arahol.

A kupon kizérélag a Vértes Center
Bevasarlokozpontban taldlhaté Vision
Express iizletben vélthatd be a
kuponon jelzett napon felvett
megrendelések esetén. A kupon
kedvezménye més kedvezménnyel
nem vonhat6 ssze. A bevaltds
tovabbi feltételeit keresse iizletiinkben.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden Nike, Converse és Helly
Hansen termékre. 20% kedvezmény
minden egyéb termékre.

Az ajanlat més akciéval, PlayersClub
vasarlassal nem 6sszevonhatd.
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ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében két vagy annal
tobb akcids termék vasarlasa esetén
10% kedvezmény a végosszeghdl.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13.

Gondoljon iddben a ballagasra.
A kupon ellenében 5000 Ft feletti
vasarlas esetén a fényképes
ballagasi szalag INGYENES!
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ERVENYES:
2015. MAJUS 13.
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A kupon ellenében 20% kedvezmény
egy kivalasztott termékre.

Az akcié mas akciéval, kedvezménnyel
nem vonhato 6ssze, elsé aras,
szorélapos €s leértékelt termékekre
nem vonatkozik.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13.

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden termékre.

A kedvezmény mas kedvezménnyel
nem vonhatd 6ssze, és készpénzre
nem vélthatd.

e

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében 20% kedvezmény
minden kdnyvre és hangoskdnyvre.

A kedvezmény mas akciéval vagy
kedvezménnyel nem vonhat6 6ssze.
Egy vésérlasnal egy kupon
érvényesithetd.

A kupon nem érvényes online és
antikvar iizletiinkben, csak a Vértes
Center Bevasarlokdzpontban taldlhato
Libri K6nyvesboltban valthato be.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a vasarlas végosszegébal.

A kedvezmény menii vdsarlasa esetén
nem érvényes, illetve mas
kedvezménnyel nem dsszevonhato.

e

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében az arany és eziist
¢ékszerekre 15%, kardrakra és
i 10%

A kupon Thomas Sabo termékekre
nem érvényes.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden termék arabol.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében 10% kedvezmény
minden Jpress termék arabol.

A kedvezmény akcids termékekre nem
vonatkozik.

ERVENYES:
2015. MAJUS 1.

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a vasarlas végosszegébdl.

A kedvezmény menii vésrlasa esetén
nem érvényes, illetve mas
kedvezménnyel nem dsszevonhato.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében 20% kedvezmény
a teljes ard mozijegy arabol.

Az akci6 mas kedvezménnyel nem
vonhato 6ssze! Egy kuponnal
legfeljebb 2 db mozijegy vasarolhato.
A kupon csak az érvényességi napon
tartott misorrendi eldadasokra
hasznalhato fel!

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében minden teljes ara 1
budmil termékre 20% kedvezmény.

Ajanlatunk egyéb kedvezmeénnyel nem

Osszevonhato és akcios termékekre
nem vonatkozik.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13-

A kupon ellenében 10% kedvezmény
a nem akcids termékek arabol.

A kedvezmény mas akci6val nem
osszevonhato.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13.

A kupon ellenében 15.000 Ft feletti
vasarlas estén 10% kedvezmény a
végosszeghdl.

A kedvezmény az akcids termékekre
nem vonatkozik.

ERVENYES:
2015. MAJUS 13.

A KUPONOK KIZAROLAG A TATABANYAI VERTES CENTER BEVASARLOKOZPONTBAN VALTHATOK BE.
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KONYVAJANLO

KYRIL BONFIGLIOLI

MORTDECAI

Charlie Mortdecai, a szélhamos mikincskeresked6 szereti a pénzt, az italt, a
miivészetet és a noket, és idénként zliros helyzetekbe keveredik.

Kyril Bonfiglioli regényei Anglidban régéta klasszikusnak szamitanak, a rendkiviil
humoros és csavaros Mortdecai-trildgia most egy kotetben lat napvilagot.

A konyvbdl 2015-ben mozifilm késziilt, Johnny Depp f6szereplésével.

Gabo Konyvkiado, 3490 Ft

UGRON ZSOLNA

A NADOR ASSZONYAI

Bathory Anna torténete folytatodik...
Az erdélyi fejedelem szenvedélyes, ldzado huga, akinek politikai jatszmakkal teli
fiatalsagat az Erdélyi menyegz6 cimi regényébdl megismerhettiik, most
vagyonatol és birtokaitél megfosztva vandorol a vilagban.

1 GRS BTN A
Ka i

Libri Kényvkiado Kft., 3490 Ft

D. TOTH KRISZTA

HUSZEZER EJSZAKA

D. Toth Kriszta uj regénye az emberi kapcsolatok izgalmasan kusza vildgaba
kalauzol, ahol minden valasztas tjabb és Ujabb lehet6ség megtalaini magunkban,
ami oly fajdaimasan hianyzik. A Hiiszezer éjszaka fordulatokban gazdag regény.
A ndi test felfedezésének torténete a ndi lélek utvesztGiben. Es tikor, nehéz, de
hatértalanul felszabadito belenézni.

Bookline Kdnyvek, 3990 Ft

RADNOTI MIKI/.OSNE GYARMATI FANNI

NAPLO 1935-1946 I-II.

Gyarmati Fanni (1912-2014) Radnéti Miklos felesége és muzsaja 1935 L T
januarjaban, huszonharom éves kordban, néhany hénappal a koltével kotott SAThT ol
hazassaga eldtt kezdett naplot irni. Gyarmati Fanni mélyen tisztelte és rajongasig Sl

imadta a férjét: megkérddjelezhetetlendl hitt az altala csak ,,Mik"-nek hivott
Radnati kolt6i tehetségében. A megrazo és paratlan értéki szoveg két kotetben
kertil az olvasok elé.

Jaffa Kiadd, 9900 Ft

<1,
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A Galaxis legidegesitébben optimista drlénye, akit az
sem lendit ki mindent atfogo boldogsagabol, hogy

sajat népe (ildozi keresztiil a vilaggron, a Foldon bujkal.

Egy mogorva, maganyos és makacs kamaszlany talal
ra, és bar sem a vilaglatasukban sem a végtagjaik
szamaban nincs benniik semmi kdzos, mégis
tarsulnak. Igaz, csak azért, mert muszaj. A jovevény
(ild6z6i rajuk talalnak, és a nyomukba vetik magukat.
Mit tehetnének erre 6k? Menekiilnek, és kozben azon
torik a fejiiket, hogyan menthetnék meg a bolygot,
melyet mar mindketten otthonuknak éreznek.

A Z, a hangya és a Til a sévényen rendezdje ezuittal
is furcsa lényekkel és nagy poénokkal népesiti be
animacios filmjét.

Eldzetes korhatar besorolas:
6 éven aluliak szamara nem ajanlott

EJSZAKAI HAJSZA

Egy hivatasos bérgyilkos (Liam Neeson), aki mar azt
fontolgatta, hogy visszavonul a szakméjatol, kénytelen
tjra akcioba lendiilni. Es ez a bevetés keményebb és
veszélyesebb lesz, mint eddig barmelyik munkaja —
pedig nem is fizet érte senki. Most sajat maga a
megbizoja. A célpontja nem mas, mint egykori fénoke,
a kegyetlen bandavezér, akinek azért kell meghalnia,
hogy a bérgyilkos rég latott fia élhessen. Es a profi
hossz( id6 utan gy érzi: most az érzelmesire kell
hallgatnia. Még ha az az életébe keriil is.

Liam Neeson még a szokasosnal is gyorsabb,
izgalmasabb akciofilm sztérja: ezuttal is egy hallgatag,
hideg férfit alakit, aki a csaladja védelmében 6l.

Eldzetes korhatar besorolas:
16 éven aluliak szamara nem ajanlott

. -
Hatéven @ 'S
alulick szaméra § @ () .
B nem ajanloft =
-‘ e NS/ —

N - s
Eredeti hangok: Jim Parsons, Rihanna,
Jennifer Lopez, Matt Jones, Steve Martin
Rendezte: Tim Johnson

szines, szinkronizalt amerikai animacios vigjaték
premier: 2015. marcius 26.

-
Tizenhatéven &,

b))
| alvliak szamara § ] 6 §

nem ojéioft o~

Fdszerepldk: Liam Neeson, Vincent D'Onofrio,
Ed Harris, Joel Kinnaman, Genesis Rodriguez
Rendezte: Jaume Collet-Serra

szines, szinkronizalt amerikai film

premier: 2015. marcius 12.
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Rendezvenykozpont

utazas " repildjegy * rendezvény * koncert * vasar * sport esemény|

Mi segitiink Vendégeinknek, hogy biztos thmpontot nyijiva, legyen az egy
fizleti utaeds, vagy akar dlmai ovarakisa, Az Event Travel Utiedsi Troda
nagy tapasetalatial rendelkezd seakember gdrdajaval magas seinti utazdsi
srolpaltatiasokat kinal, kedvezd dr/érték amnvban, seemély re szabottan nz
['-:lm"ll., reszere

a HET MINDEN NAPJAN]

Csatfibolers frovainh figyelmebe afckmffuk
TOROKORSZAG

Eftalia Dovwn Town 3% B Alanya, mar
St Tieh Eftalia Villape 5% AL Alany
Sidde Alegria 4% AL Side, mar
Lsha Costa Hodiday Club 5* AL Side, m
Kirmir Resort & Spa Hlovel 5% UAL Kemer, o
Rumurda Resort Lara 3% UAL Antaly

Egvémi & pirbi iitize stasuink figielmébe afanlfuk:

ZAKYNTHOS

Viltuge Inn Hoted & Apartrments 3% FP, Lagan
Fillage Inn Hotel & Aparimenis 3% Al Lugan

MALLORCA

WEDICHMA 3% erkelves geoba / E1 Arepal, mr
DELFIN SIESTA MAR 4% ! Sants Ponsd.

Ne senlassza el ezi a rendkiviili ajanlatol varjuk Ooi seemelyesen vagy hivion minkei o

VALY telelfnnsedmok barmelyvikén!

Cimiink: Event Travel Uinedsi Teoda 2800 Tatabanva, Gyaei an 7-9, (Veértes Center fildszing)




NOVENY! OSSEJTEK

A SZEPSEG SZOLGALATABAN

Az alverde natiirkozmetikumok
csaladja négy ujabb taggal béviil. A
Zell Aktiv termékek eléallitasahoz a
kékviraga malyvacserjébél,
valamint japan keseriifiibél nyert,
100%-ban névényi dssejteket
hasznalnak fel, melyeket
PowerExtension-komplexumnak
neveznek. Hasznalatuk veédi,
feszesiti és ellenallova teszi a
bérsejteket. Ovjak a bért a rancok
kialakulasa ellen, valamint
csokkentik a mar kialakult rancok
mélységét, élénkitik a
sejtanyagcserét és fokozzak a
bérsejtek vitalitasat.

A termékek nem tartalmaznak
szintetikus tartositoszert, illatanyagot,
szinezéket és asvanyi olaj alapu
Osszeteviket. Bérsemlegességiiket
bdrgydgyaszati tesztek igazoljak.

SEJTMEGUJITO
NAPPALI KREM —
TAGESPFLEGE

Téamogatja a bér sajat DNS-védé és
kijavitd mechanizmusat. Novényi
peptidek gondoskodnak a bér
erdsitésérdl, védenek a karos

kornyezeti hatasokkal szemben, és a
napfény okozta bdroregedés ellen.
Oregedést gatld hatbanyagok
csokkentik a rancokat és ezaltal egy
fiatalosabb arcbérrél gondoskodnak.
Az Gsszetevok kozott taldlhato Day
Moist® feladata, hogy a bér nedvesen
tartd természetes tulajdonsagat
stimulalja, egyuttal azonnali hidratalo
hatassal rendelkezik.

SEJTMEGUJITO
SZEMKORNYEKAPOLO -
AUGENPFLEGE

Hatékony dsszetétele révén a
szemkornyéki rancok kialakulasa
ellen hat. A jiaogulan-bdl vagy mas
éven Gtleveld ginsengbdl és
balzsamos szuharbol nyert kivonat
Ujraaktivalja a bér természetes lipid
termelését és erdsiti a szemkarnyéki
bdrt. Javitja a b6r nedvességgel
torténd ellatasat.

SEJTMEGUJITO
EJSZAKAI KREM —
NACHTPFLEGE

A sejtmegujitd dsszetétel az intenziv
éjszakai sejtanyagcserét inditja el.
Csokkenti a rancok kialakulasét és
puhitja a mar megjelent rancokat.

A kollagén termelésére pozitiv
hatassal van. A hatékony formula a
bdr éjszakai intenziv regeneralodasat
segiti el és abban jatszik nagy
szerepet, hogy a bér ismét
visszanyerije vitalitasat.

SEJTMEGUJITO SZERUM - SERUM

Elésegiti a br anyagceseréjét és
fokozza a bérsejtek vitalitasat. A bio
hyaluronsavat és bogancsolajat
tartalmazo recepttra a bér zsir-
nedvesseég haztartasat harmonizdlja.
A konny(i szérum bdrfel6ltd hatassal

UG LA bir, és egyenletes archdrt kélcsonoz.
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MOZGASTREND

EZERT JO A REGGELI EDZES|

SPORTOLJ MEG MUNKA ELOTT - ERDEMES!

Nagyvarosban élve elég nehéz beszoritani az
edzést az életiinkbe. Sokszor ugy tiinik,
valasztanunk kell az edzéterem és a
szorakozas kozott, de mi van, ha mindkettére
sziikségiink van? Ha nem vagy koran kelé
tipus, akkor is lehetsz mestere a reggeli
edzéseknek!

Sokunk szamara az, hogy korabban felkeljiink,
mint feltétlen muszaj, egy sajatos modja a
kinzasnak. Néha gy érezed, veszit az erejébdl
a lelkesedésed, és kezdGdik minden az
elejérdl, minél tobbet dolgozol rajta és minél
tobb apro trilkkot vetsz be a felkelés
segitésére, annal kdnnyebben veszed ra
magad, hogy kikelj az agybal és elmen;j edzeni.

Ha az alabbi fegyvereket beveted, a reggel
csak a tied!

1. ALLITS BE TOBB EBRESZTOT!

Allits be 5-6 ébreszt6t fél oraval azelGtt, miel6tt
fel akarsz kelni. Ha nem vagy az a koran kel
alkat és a tested nem all készen a korai
edzésre, gyakran azon kapod magad, hogy
lenyomod az ébresztét és maris kihagytad az
edzést. Ha ilyen tipus vagy, nyugodtan
bombazd magad ébresztékkel, késébb
megkdszonod majd magadnak.

2. RENDEZZ EL MINDENT ELGZ0 ESTE!
Naci, ellendrizve. Sportmelltartd, megvan.
Vizes flakon, kulcsok. Megvan, megvan. A
reggeli félkomas allapot nem a legmegfelelébb
arra, hogy mindent elrendezz. Ha mar minden
eldre ki van készitve, nagyobb eséllyel fogod
elhagyni a lakast a tervezett id6pontban.

3. LEGYEN TARSAD!

Vannak napok, amikor kiilondsen nehéz kikelni
az agybol. Féleg akkor, ha tudod, hogy semmi
nem akadalyoz meg abban, hogy a takaro alatt
maradj. De ha tudod, hogy valaki var rad,
akkor nagyobb kedvvel hagyod el az agyad.
Gy6zd meg egy baratod, hogy talélkozzatok
egy reggeli futasra, igy nem fogod tudni
kihagyni az edzést.

4. LEGYEN KOVETKEZMENYE!

Sok edzGteremben, ha feliratkozol egy oréra,
és nem mész el, akkor is levonjak a bérletrdl,
vagyis ki kell fizetni. Hogy ki tudj kelni az
agybadl és eljuss az edz6terembe, iratkozz fel a
reggeli 6rakra. Ha tudod, hogy kovetkezménye
van annak, ha nem mész, nagyobb
valoszintséggel kelsz fel és mész el az
edz6terembe. Ha az edz6termed megértdhb,
vezess be kovetkezményeket te magad!

6. NE HAJTSD TUL MAGAD!
Ha kihagysz egy edzést, fontos, hogy

N
7L

tudatositsd, mi volt a baj. Példaul tul sokaig iy

voltal fent el6z6 este? Nem lehetsz minden

egyes pillanatban céltudatos és hatarozott. KETTLER
Fontos, hogy figyelj a testedre, tanuld meg a TRX

jelzéseit és ne zsigereld ki!

7. TERVEZD EL A JUTALMAD!

Azzal a kikotéssel vedd meg a napi édes, erds

kavédat, ha eldtte elmész edzeni. Amennyiben

ezt betartod és az edzGteremben kezdesz,

hamarabb el is jutsz oda. Es hidd el, még a

kavéd is jobban esik igy!

8. FEKUDJ LE KORAN! SYGMA
A tervezett alvasi id6 el6tt egy 6raval kapcsold PULZUSMERO
ki a TV-t és a szamitdgépet, mert az ugralo ORA

képerny6 nem fog segiteni abban, hogy idében
elalud.

9. EMLEKEZZ A CELJAIDRA!

A reggeli edzés kihat az egész napodra. Hidd
el, sokkal jobban érzed magad egész nap.
Elsdre ugy tinik, hogy nagyon nehéz és
faraszto reggel elmenni az edzéterembe, de
sokkal frissebb és jobb kedvd leszel téle egész
nap! Ha kiizdesz a céljaidért, érzed a liiktetd
energiadat, amikor még a legtébb ember
alszik, segiteni fog, hogy minden nap felkelj!
Probéld kil
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10 KG-0S
SULYZOSZETT

Elek Déra
WellnessCafe
www.wellnescafe.hu

Wellness Cafe.hu

OLVASSON MEG TOBB ERDEKES CIKKET
A TEMABAN A WWW.WELNESCAFE.HU OLDALON!
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577 GYERE GYEREKNAPRA
AN, SZOMBATON AZ
SONGLOROK,
EKEKET TEIS
UMPLIORROT,
MAGADNAK.

KODASRA!

i

www.vertescenler.hu _.E

www.lacebonk.cum/verlescenter

A részletes programot keresd @
méjusban megjelend szorélapon
ésa www.vertescenter.hu oldalon.
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ciPG, BORARU, TASKA
110/D  David Jones

DIVAT

110/C  4_Skandindvia
107 Balance
112/A  C&A

116 Cosmos City
101/117 GLO-JEANS
110/B  Hada

108/A  Inside

114 New Yorker
110/D  Rozalin

115 Takko Fashion
106 Tally Weijl

KAVEZOK, ETTERMEK,
SZORAKOZAS

108/ Flort Cafe

102 McDonald’s

109 Mi Mozink Tatabanya
105 Nagymama Konyhaja
104 Ruyi Kinai gyorsétterem
103 Pasa Kebab

FOLDSZINT

cIPG, BORARU, TASKA
017/A  CCC

014/A  Deichmann

007 Office Shoes

DIVAT

016/A-B H&M

S14 Avanglion sziget

001/C  J.Press és Triumph marl

001/A-B Levi's, Mustang, Pepe J
és Devergo markabolt

006 Orsay

015/A  Street Line

FOTO, OPTIKA
010 Vision Express

ILLATSZER, .
PARFUM, DROGERIA
012 dm — drogerie markt
$10 Kimért Parfiim

JATEK, AJANDEK
009/B 576 KByte

S9 Gravir Most
009/A  Solarys ajandék

KAVEZOK, ETTERMEK,
SZORAKOZAS

001/E2 5D Cinema

§15 Gusto Caffe e Gelato

KONYV, HIRLAP,
DOHANY, TOTO-LOTTO
019-020 Inmedio

o1 Libri Kényvaruhaz

@ NewYoneR . 101117

112/A 112/

SPORT- ES SZABADIDO-RUHAZAT
112/B budmil

113 Hervis Sportaruhaz

110/A  Playersroom

FOBEJARAT

001/01

2
2
S
S

BERBEADAS ALATT
kabolt
eans

018 | 019-020
T-PARTNER

016/A-B

OBl BEJARAT

TERASZ

ORA, EKSZER, KIEGESZITOK SZOLGALTATAS
I 003 Ujvilag Ekszer Ora 001/D/1 BioTech (Fitness Shop)
008 Bijou Brigitte 001/D2 Event Travel idegenforgalmi és
o rendezvénykozpont
TELEKOMMUNIKACIO 001/F  Csak Hajvago Szalon
I 001/E/1 Telekom T-Partner 018 Exclusive Change
013 Telenor 004-005 UniCredit Bank
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